
２０２５年３月１３日

日本語支援グループ作成

日本語学習支援　参考書籍一覧

留学生に日本語の支援をするときに使用した書籍について、会員のみなさんから多くの情報（書籍名・出版社・コメント）を提供していただきました。

ご協力に感謝申し上げます。いただいた情報をもとに、いくつかの項目に分けて、次のように一覧表にいたしました。日本語支援の参考情報として

提供いたしますので、ご活用願います。また、今後入会される新人の方にも当情報を活用いただければ幸いです。

日本語支援関係 出版社 件数 コメント

語彙力ぐんぐん１日１０分」　　 スリーエーネットワーク

河野桐子　野口仁美　

馬原亜矢

中上級レベルですが、１ページに数個の語彙が紹介されており、どのページか

らでも始められます。オノマトペなど、あまり日本語の授業などでとりあげられ

ない身近な言葉が中心です。時間に余裕があるときなど、興味がありそうな

ページを選んで勉強できます

「日本語おしゃべりのたね」　　 スリーエーネットワー

ク　澤田幸子他　

ＲＫＫではコミュニケーションを重視しているようなので、1 対１ではちょっとやり

にくいかと思いますが、教えるときのヒントにもなると思います

会話の授業を楽しくするコミュニ

ケーションのためのクラス活動

スリーエーネットワー

ク　石黒圭

小説　「ミラーさん　Ⅰ～Ⅱ」 スリーエーネットワーク 日本語テキストに頻繁に登場するキャラクター「ミラーさん」が日本企業で勤務

しながら、新しい体験をするというもの。

しんにほんごのきそ１・きそⅡ スリーエーネットワーク ２件

みんなの日本語初級１（CD 付） スリーエーネットワーク ３件

みんなの日本語初級Ⅱ スリーエーネットワーク ２件

みんなの日本語初級１

教え方の手引き

スリーエーネットワーク

みんなの日本語　中級（CD 付） スリーエーネットワーク ２件

くらべてわかる初級日本語表現

文型ドリル　　

Ｊリサーチ出版　

岡本牧子　

紛らわしい表現の意味と使い方の違いがわかりやすく例文とドリルがありま

す。学生が先生に質問してくるのはたぶんこの辺です

くらべてわかる中級日本語表現

文型ドリル　

Ｊリサーチ出版　

岡本牧子

日本語会話　発展文型 125　 J リサーチ社 ※J リサーチ社には、多くの「Speak Japanese」シリーズがあります。



日本語敬語の使い方　基本表現

85　 

J リサーチ　清ミル

日本語　新版（上）（下） 岩波新書　

金田一春彦

日本語練習帳 岩波新書　大野晋 ３件

コロケーションが身につく日本語

表現練習帳

研究社

「やさしい日本語」　多文化共生

社会　

岩波新書　庵功雄　

外国語としての日本語ーその教

え方・学び方

小学館新書　

佐々木瑞枝

日本語を「外」から見る　 小学館 101 新書

佐々木瑞枝

美しい日本語辞典 小学館辞典編集部編

日本語を「外」から見る

留学生と解く日本語の謎 

小学館

リモ－トワークの日本語 小学館

問題な日本語 大修館書店

北原保雄

問題な日本語２ 大修館書店　

北原保雄

問題な日本語３ 大修館書店　

北原保雄

はじめての人の日本語文法 くろしお出版　野田尚

史

日本語文法の疑問点を質疑応答形式で分かりやすく説明

レポート論文を書くための日本語

文法」　　　　　　

くろしお出版　

小森万里、他

日本語の論文を書く際の注意事項をまとめたもので、修士留学生と一緒に最

後まで読み通した。

語彙ドン！　大学で学ぶためのこ

とば

くろしお出版 初級終了後、大学で本格的に学ぶ留学生に、大学に進学を希望する学習者

に、またニュースや記事・新聞を理解したい学習者に最適



PRESIDENT「人生が変わる面接

のスゴ技

プレジデント社

PRESIDENT「なぜか仕事ができ

る人の伝わる！話し方

プレジデント社

PRESIDENT「実践！書く力 プレジデント社

大人なら知っておきたい「モノの

言い方ノート」　　

長岡書店

人間関係もうまくいく！「大人の

気づかい＆マナーノート」　　

長岡書店

留学生と日本人学生のためのレ

ポート・論文表現ハンドブック

東京大学出版会

漢字ビギナーズ　２４の法則でわ

かる！

アルク　武部良明　　 漢字が苦手なベトナム留学生に漢字の成り立ちについて説明した時に使用し

てみた

ＮＨＫ「優しい日本語」　 ＮＨＫ 初級者用会話編：テキスト（10以上の母国語通訳あり）・ビデオ

「まるごと　日本のことばと文化 

入門」

三修社　

国際交流基金　　　

日本語がまったくの初心者の場合に使用してみて役に立った

「まるごと」　 国際交流基金 音声や指導者用の使い方、文法解説、関連動画などのサイトが充実

絵でマスター

にほんご基本文型８５ 

凡人社

げんき１ The　Japan　Times

げんき１ワークブック T he　Japan　Times

大学生のための文章表現＆口

頭発表練習帳

国書刊行会

就職活動支援関係

ビジネスのための日本語 スリーエーネットワー

ク　米田隆介

漫然と会話をやるとただのおしゃべりになってしまいます。これから就職したり

するときのために役に立ちます

できる人のビジネスマナー 西東社　内藤京子

大人の語彙力、敬語トレーニング

100　

日本経済新聞出版社



ビジネス敬語力ドリル 555 日本経済新聞出版社

無敵のエントリーシート　自己分

析・自己PR・志望動機

TAC 出版

就活・仕事のにほんご会話　英

語訳付

アスク出版

必携！ビジネスマナー 西東社　阿部開通

正しいビジネスメールの書き方 日本能率マネージメ

ントセンター　

西出ひろ子

臨機応変　電話のマナーマニュ

アル

大和出版　関根健夫

敬語トレーニング１００ 日経ビジネス文庫

日本語能力試験対策

日本語総まとめ　N1　読解　 アスク出版

日本語総まとめ　Ｎ 2　文法　　　 アスク出版

新完全マスター　N1　読解　　　 スリーエーネットワーク

新完全マスター　Ｎ 2　読解　　 スリーエーネットワーク

語彙スピードマスターＮ 3（CD

付）　　　

J リサーチ出版 英・中・漢の部分訳付き

文法トレーニング N1（CD 付） アルク

辞書関係

新しい国語表記ハンドブック　　 三省堂

カタカナ語辞典 ダイソー

四字熟語辞典 高橋書店小峰和明

言葉に関する問答集

（意味の似た言葉）

文化庁

オノマトペ 成美堂出版

日本人 数のしきたり 青春出版社

文化庁国語科の勘違いしやすい 幻冬舎



日本語

言いかえ図鑑 サンマーク出版

正しい日本語の使い方 枻（えい）出版社 ２件

日本語教師

「日本語教師という仕事」 倉八順子 明石書店

日本語教師になりたいあなたへ 小学館　佐々木瑞枝

聞き方・話し方

人は話し方が 9割　 すばる舎　松永茂久 

上手な聞き方・話し方の技術 ダイヤモンド社　福田

健

上手な話し方が面白いほど身に

つく本

中経出版　桜井弘

読み物

日本語という外国語」 講談社現代新書　荒

川洋平　

２件

ドナルドキーン　わたしの日本語

修行」

白水社　河路由佳

常識として知っておきたい日本語 幻冬舎　柴田武

ここから始まる日本語学 ひつじ書房　伊坂淳

日本のことわざを心に刻む　　　 東邦出版

味わい、愉しむ きほん　の日本

語

実務教育出版

その日本語、伝わっています

か？

講談社　池上彰

教養としての上級語彙　　　　　　 新潮社

いつも日本語で悩んでいます（朝

日新聞）　　　　　

さくら舎

外国語としての日本語　 講談社現代新書　

佐々木瑞枝



モノの言い方ノート　　　　　　　　 永岡書店

日本人の知らない日本語２」 メディアファクトリー　

蛇蔵＆海野凪子

日本人の知らない日本語３　　 KADOKAWA蛇蔵＆

海野凪子

4冊シリーズ・別冊ドリルの内、3巻目の祝卒業編があり　

その他

RKK日本語指導講習会資料 RKK

技術雑誌から拾い出した「技術

用語」

新聞記事から拾い出した「専門

用語」

新聞記事から拾い出した「専門

用語」

留学生が大学で使っているテキ

スト


